
研究機関名：下関市立市民病院 

研究課題名： 

全身麻酔導入前の声かけが麻酔覚醒時の興奮に及ぼす影響 

研究期間：2023年 6月～2024年 3月 

対象材料： 

□病理材料（対象臓器名：              ） 

□生検材料（対象臓器名               ） 

□血液材料 

□遊離細胞 

■その他（ 診療録   ） 

 

上記材料の採取期間：2023年 6月～2023年 9月 

意義：手術室では全身麻酔覚醒時に手術台から起き上がろうとしたり激しい体動を起こす

事例を経験することがある。 

手術室看護師が麻酔導入直前に患者が体験する内容を説明することで麻酔覚醒時の興奮を

防止する効果があるのではないか、また覚醒時に興奮するリスク要因を知ることで全身麻

酔から安全に覚醒する援助ができるのではないかと考える。 

   

目的：全身麻酔覚醒時の興奮に麻酔導入前の看護師の声かけが有効であるか検証する。ま

た覚醒時に興奮する因子を知ることで安全な手術室看護につなげる。 

 

方法：上記期間の全身麻酔を受ける男性患者の電子カルテから年齢、診療科、術式、術中

体位、麻酔時間、手術時間、ＢＭＩ、尿道カテーテル挿入の有無、全身麻酔歴のデータを

収集しデータ登録を行う。 

 

個人情報の取り扱い：個人情報に関しては集計データを連結不可能匿名化し個人が特定さ

れないよう配慮する。関連学会に発表する場合は、その際も個人が特定される事はない。 

研究期間が終了したら個人情報は破棄する。 

 

問い合わせ・苦情等の窓口： 

    〒７５０－８５２０ 

    山口県下関市向洋町一丁目１３番１号 

    下関市立市民病院 手術部 副主任看護師 澤中 彰 

    TEL ０８３－２３１－４１１１  FAX ０８３－２２４－３８３８ 

 


